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Zatacznik do Zarzadzenia nr 47 Rektora PK z 15 kwietnia 2026 r.

REGULAMIN

Akademickiego Punktu Pomocy Psychologicznej
CENTRUM PEDAGOGIKI | PSYCHOLOGII PK

Akademicki Punkt Pomocy Psychologicznej, zwany dalej APPP, zapewnia wsparcie psychologiczne studentom,
doktorantom oraz pracownikom Politechniki Krakowskiej im. Tadeusza Kosciuszki.

Wsparcie psychologiczne udzielane jest w formie spotkan indywidualnych lub spotkan grupowych w terminach
ustalanych przez psychologéw w porozumieniu z Dyrektorem Centrum Pedagogiki i Psychologii (CPiP).

Wykonanie godzin konsultacji w APPP moze stanowi¢ podstawe do ztozenia wniosku o udzielenie znizki do rocznego
wymiaru zaje¢ dydaktycznych, o ktéorym mowa w § 56 ust. 3 Regulaminu pracy. Wymiar udzielanej znizki nie moze
przekroczy¢ 50% rocznego wymiaru zaje¢ dydaktycznych.

Nadzor nad dziatalnoscig APPP sprawuje Dyrektor CPiP.

Wsparcie psychologiczne w ramach APPP swiadcza osoby zatrudnione w Centrum Pedagogiki i Psychologii oraz w
Centrum Dostepnosci w ramach projektu ,Dostepna PK”, posiadajgce uprawnienia do wykonywania zawodu
psychologa. S3 objete klauzulg poufnosci oraz zobowigzane do przestrzegania tajemnicy zawodowe;j.

Dokumentacja powstata w trakcie wsparcia psychologicznego przechowywana jest przez psychologéw zgodnie z
przepisami o ochronie danych osobowych.

Ujawnienie informacji objetych tajemnicg zawodowg jest dopuszczalne wytgcznie:

= w przypadku zagrozenia zdrowia, zycia lub bezpieczenstwa osoby korzystajgcej z konsultacji badz innych oséb,
= kiedy zachowanie tajemnicy mogtoby prowadzi¢ do naruszenia prawa,

= nawniosek sadu,

= na wniosek osoby zgtaszajacej sie do APPP.

Psycholodzy w ramach APPP nie udzielajg porad medycznych, nie wystawiajg recept ani nie diagnozujg choréb. Mogg
natomiast zarekomendowac kontakt z publiczng placéwka zdrowia psychicznego.

Spotkania z psychologiem odbywajg sie w siedzibie Centrum Pedagogiki i Psychologii lub w innym miejscu na terenie
Politechniki Krakowskiej zaakceptowanym wczesniej przez Dyrektora CPiP. W wyjgtkowych przypadkach mozliwe s3
konsultacje online.

Psycholodzy zatrudnieni w Centrum Pedagogiki i Psychologii moga petni¢ na Politechnice Krakowskiej dodatkowe
funkcje zgodne z ich kompetencjami, po wczesniejszych ustaleniach i akceptacji przez Dyrektora CPiP.

Korzystanie z pomocy psychologicznej APPP jest dobrowolne i bezptatne.
Osoba zainteresowana umdwieniem spotkania z psychologiem ustala termin indywidualnie:

= mailowo: rejestracja.punkt@pk.edu.pl
= telefonicznie: 12 628 25 90

= osobiscie: w godzinach pracy sekretariatu CPiP.
Kazda wizyta musi zostac¢ zarejestrowana.

Spotkanie z psychologiem trwa 45 minut. W przypadku spdznienia czas spotkania nie ulega przedtuzeniu.
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14. Psycholog ma prawo zawiadomi¢ odpowiednie stuzby (Zespét Ratownictwa Medycznego, Policje, Straz Pozarng), jesli
uzna to za konieczne dla ochrony zdrowia lub Zzycia osoby korzystajacej z konsultacji badZ wtasnego.

15. Psycholog moze odmowi¢ konsultacji, jesli:
= jego kompetencje sg niewystarczajgce — woéwczas zobowigzany jest wskazac¢ inne miejsce, gdzie mozna uzyskaé
bezptatng pomoc,

zadania osoby sg sprzeczne z kodeksem etyki zawodowej w pracy psychologa,

osoba znajduje sie pod wptywem alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych,

osoba przejawia zachowania agresywne, stwarza zagrozenie dla innych lub tamie zasady wspotzycia spotecznego.

16. Kazda osoba korzystajgca z konsultacji w APPP zobowigzana jest do zapoznania sie z niniejszym Regulaminem.
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